
Resultatlista

17 maj 2012

Växlande molnighet, 12 grader

LK Nyköpings Runners

c/o Bönstavägen 23

611 57 Nyköping

Knattar 8 år och yngre- 600 m

Pojkar/Flickor 9-14 år 1,7 km

Män/Kvinnor 10 km

Män/Kvinnor motion 5 km

Start och mål vid Släbroskolan, Nyköping

Ett varmt TACK till alla våra sponsorer som gjorde

tävlingen möjlig samt ett stort tack till alla löpare

som deltagit.



RESULTATLISTA

Klass 1  Män 10 km

Plac. Namn År Klubb Tid

1 Marcus Carlsson -92 SLK Oxelösund 32,50

2 Ludwig Fleetwod SLK Oxelösund 34,32

3 Patrik Sällstedt -81 Enhörna IF 34,43

4 Christian Dahlmann -75 Uppsala LK 34,47

5 Lars Agelii -74 Camfil IF 36,05

6 Nicolas Pirot -79 IK Akele 36,22

7 Erik Johansson -90 Katrineholm 37,22

8 Erik Larsson -82 Nyköping Brandkår Kamratförening 37,53

9 Dennis Nilsson -83 Team Hobby 38,45

10 Roger Sten -73 SLK Oxelösund 38,47

11 Per Erik Eriksson -73 Studentidrotten Luleå 39,49

12 Henrik Berglund -76 SLK Oxelösund 40,27

13 Pierre Jansson -79 Bettna 41,22

14 Fredrik Stene -71 Hässelby SK 41,41

15 Charlie Gustavsson -96 Nynäs IK 41,57

16 Johan Dahlrot -75 SSAB Korpen 42,25

17 Valdemar Nord -75 Stigtomta 42,34

18 Robert Andersson -70 Baggetorps IF 42,43

19 Ohto Kulppi -62 SLK Oxelösund 42,46

20 Marcus Hartmann -77 Stockholm 42,55

21 Mattias Marktin -67 Nyköping 43,23

22 Pontus Törngren -66 Norrköping 43,42

23 Magnus Pettersson -67 Nyköping 43,52

24 Joakim Abrahamsson -64 Enklaresport Running Club 44,40

25 Mats Björk -62 Nyköping 45,01

26 Ville Munne -80 SLK Oxelösund 47,45

27 Anders Magnusson -67 Nyköping 48,11

28 Eddie Lindqvist SLK Oxelösund 49,01

29 Jimmy Andersson -79 Kimstad Goif 51,31

30 Kaj Adelborg SLK Oxelösund 53,53

31 Anders Agélii -46 Skövde 56,57

32 Ulf Engstrand -80 Nyköping 57,21

33 Håkan Schröder SLK Oxelösund 75,24



Klass 2  Kvinnor 10 km

Plac. Namn År Klubb Tid

1 Anna Holmgren -85 Södertälje IF 41,24

2 Katarina Eriksson -65 LK Nyköpings Runners 41,42

3 Anna Hedin -75 Nyköping 50,15

4 Susanne Eriksson-V SLK Oxelösund 51,56

5 Helena Johansson -77 Ericsson IK 53,56

6 Maria Hövling -76 Nyköping 57,20

7 Lisa Dixon -67 Arnö IF 57,25

8 Eva Fall -77 60,35

9 Jenny Andersson -74 SLK Oxelösund 65,56



Klass 3 Män motion 5 km

Plac. Namn År Klubb Tid

1 Andreas Jansson -96 SLK Oxelösund 15,29

2 Tim Yngesjö -97 Nyköpings BIS 18,10

3 Simon Lundell Vakkuri -93 Enhörna IF 18,14

4 Hugo Tullberg -67 Triathlon Öst 19,36

5 Ole Kling -69 Järna 20,15

6 Björn Hallström -75 Triathlon Öst 20,30

7 Jimmy Karlsson -84 Nyköping 20,52

8 Henrik Strömlind -94 Elteknikbranschens Gymnasium ( ETG) 22,03

9 Peter Renfors -69 SSAB Oxelösund 22,11

10 Magnus Axelsson -69 Triathlon Öst 22,37

11 Ola Wennerström -67 SSAB Oxelösund 23,15

12 Thiraphat Jörgensen SLK Oxelösund 23,28

13 Gustav Magnusson -00 Nyköpings BIS Friidrott 24,16

14 Anton Bergfors -76 Kontorex AB 24,22

15 Niclas Bernhardsson -71 Enklaresport Running Club 24,58

16 Jonas Frölander -94 Elteknikbranschens Gymnasium ( ETG) 26,16

17 Alexander Schröder -95 SLK Oxelösund 26,18

18 Per Lidar -64 Triathlon Öst 27,38

19 Håkan Kassman -62 VOFF (Vattenfall) 28,31

20 Kjell Nilsson -44 Nyköping 30,08

21 Erik Eliasson -94 Elteknikbranschens Gymnasium ( ETG) 31,42



Klass 4 Kvinnor motion 5 km

Plac. Namn År Klubb Tid

1 Mia Johansson -69 Nyköping 21,32

2 Ella Dixon-Kassman -96 Arnö IF 23,42

3 Lena Bergfors -70 Kontorex AB 24,14

4 Christina Marktin -65 Nyköping 25,33

5 Ann-Sofie Magnusson -71 Nyköping Friskis o Svettis 25,50

6 Maria Pia Karlsson -56 Uppsala 27,03

7 Carina Ericsson -58 Nyköping 27,07

8 Jessica Rosendahl -72 27,15

9 Ann Helmfrid -67 AKVA IBK 27,53

10 Elisabeth Ådén -59 Nyköping 28,02

11 Maria Svantesson -67 29,10

12 Stina Bergvall -71 29,29

13 Margareta Nilsson -47 31,04

14 Malin Gustavsson SLK Oxelösund 31,14

15 Wiktoria Engström -93 Elteknikbranschens Gymnasium ( ETG) 31,26

16 Karoline Karlsson -87 Nyköping 31,33

17 Catrin Fransson-Karlsson -93 Elteknikbranschens Gymnasium ( ETG) 44,34



Klass 5 Pojkar 13-14 år  1,7 km (födda 1998-1999)

Plac. Namn År Klubb Tid

1 Måns Lindblom -98 SLK Oxelösund 6,44

2 Oscar Sahlin -99 SLK Oxelösund 8,52

Klass 6 Flickor 13-14 år  1,7 km (födda 1998-1999)

1 Erika Sandberg -98 Huddinge AIS 7,15

2 Signe Sköld -99 Nyköping 8,42



Klass 7 Pojkar 9-12 år 1,7 km (födda 2000-2003)

Plac. Namn År Klubb Tid

1 Linus Arringe -01 Hargs BK 6,41

2 Konrad Råström -00 Nyköping Hockey Team 00 7,07

3 Isak Ericsson -00 Nyköpings OK 7,08

4 Hugo Arringe -00 Hargs BK 7,09

5 Tim Svantesson -00 7,24

6 Theodor Ahlgren -01 LK Nyköpings Runners 7,26

7 Isak Anängen -02 SLK Oxelösund 7,27

8 Rasmus Oknefjell -02 Onyx 7,30

9 Edvin Jäger -03 Nyköpings Simsällskap 7,54

10 Gustav Johansson -03 Katrineholms Crossklubb 7,56

11 Melker Nilsson -03 8,00

12 Valdemar Ahlgren -03 LK Nyköpings Runners 8,02

13 Jonathan Lundell Vakkuri -01 Enhörna IF 8,04

14 Måns Wallin -02 Nyköping 8,52

15 Hugo Enetjärn -02 Nyköping 8,58

16 Edvin Hellsten -03 Nyköpings OK 9,00

17 Erik Andersson -01 Nyköpings Kanotklubb 9,02

18 Ludvig Wallin -00 Nyköping 9,09

19 Hugo Kindborn -03 Nyköpings Hockey 9,14

20 Lucas Bergfors -05 Kontorex AB 9,14

21 Zebactian Berntsson Andersson -05 Kimstad Goif 9,25

22 Victor Sahlin -02 SLK Oxelösund 9,28

23 Leo Dahlrot -03 Arnö 10,22

24 Arvid Tullberg -04 Triathlon Öst 10,37

25 Adam Hallström -04 IFK Nyköping 10,56

26 Gustav Aktergård -00 Runtuna 11,53

27 Filip Aktergård -03 Runtuna 11,57

28 Ville Bergvall -03 Nyköpings OK 12,33



Klass 8 Flickor 9-12 år 1,7 km (födda 2000-2003)

Plac.

1 Kajsa Sten -01 SLK Oxelösund 7,11

2 Ellen Jansson -00 Onyx 7,26

3 Benjana Shala -00 HBK 7,35

4 Agnes Beck -01 SLK Oxelösund 7,36

5 Therese Eriksson -00 Onyx 7,59

6 Nadja Dixon-Kassman -01 Arnö IF 8,02

7 Alice Olsson -01 Onyx 8,06

8 Joline Jordensjö -01 SLK Oxelösund 9,08

9 Julia Wikman -02 SLK Oxelösund 9,10

10 Euralinda Shala -03 Nyköping 9,16

11 Moa Ekholm -00 LK Nyköpings Runners 9,21

12 Ebba Johansson -00 SLK Oxelösund 9,36

13 Ida Johansson -01 SLK Oxelösund 9,38

14 Nora Blom -00 9,38

15 Maja Blom -02 HBK 9,49

16 Emma Ekholm -02 LK Nyköpings Runners 9,50

17 Lina Magnusson -03 Nyköpings BIS Fotboll 10,20

18 Tove Näsmark -03 Nyköpings BIS Fotboll 10,21

19 Fanny Eriksson -02 Bergshammar 10,54

20 Hedda Hallström -02 Bissarna Friidrott 10,55

21 Silvia Romaité -01 Onyx 13,36



Klass 9 Knattar pojkar -8 år 700 m (födda 2004 och senare) 

bokstavsordning ingen tidtagning

Namn År Klubb

Abbe Jansson -04 Nyköping

Adrian Byström -08 Stigtomta

Anton Eriksson -04 Bergshammar

Ardit Shala -04 HBK

Artemis Shala -05 HBK

Arwid Dahlin -08

Arvid Tullberg -04 Triathlon Öst

Edvin Sulonen -07 Oxelösund

Elias Engberg -05 HBK

Elias Jäger -05 Nyköpings Simsällskap

Emanuel Funes -08 Nyköping

Emil Lundberg -06 Nyköping

Filip Eliasson -05 Sjösa IF

Gustaf Brofjord -04 HBK P04

Gustav Stenkvist -04 Nyköping

Hektor Hedström -06 Nyköping

Isak Johansson -06 SLK Oxelösund

Jesper Fager -06 Triathlon Öst

Johan Wallin -04 Nyköping

Julius Ahlgren -06 LK Nyköpings Runners

Kevin Lundin -05 Nyköping

Kristoffer Björk -05 Nyköping

Leonis Shala -06 Nyköping

Linus Ekholm -05 LK Nyköpings Runners

Linus Jansson -04 SLK Oxelösund

Linus Vikman -09 SLK Oxelösund

Lucas Bergfors -05 Kontorex AB

Lucas Carlberg -07 Carlberg Runners/Nyköping

Ludvig Brofjord -05 HBK P05

Martin Lidar -05 Triathlon Öst

Nathanael Carlsson -07 Askeby

Oscar Englund -05 IK Tun

Oscar Karlsson -08 Nyköping

Sean Keast -04 Nyköping

Simon Sylvan -04 IK Tjalve

Sture Fall -08

Theo Bentebra -08 Nyköping

Theodor Pettersson -04 Råby

Timothy Pettersson -05 Råby

Valter Fall -07

Viktor Råström -05 Nyköping Hockey Team 04

Vilgot Hellsten -09 Nyköpings OK

Wille Dahlin -05

Wille Flisell -06 Nyköping

Vilmer Enmark -06



Klass 10 Knattar flickor -8 år 700 m (födda 2004 och senare) 

bokstavsordning ingen tidtagning

Namn År Klubb

Alice Enetjärn -06 Nyköping

Alice Forsberg-Beidegård -05 Nyköping

Anna Aktergård -04 Runtuna

Anna Kusgård -06

Ariel Berntsson Andersson -09 Kimstad Goif

Blerta Shala -07 Nyköping

Caroline Johansson -05 Nyköping

Ebba Pettersson -04 LK Nyköpings Runners

Elin Engberg -07 Nyköping

Elin Järvall -05 Triathlon Öst

Ella Bergvall -08

Ella Olsson -06 Nyköping

Ellen Persson -06 Kontorex AB

Emilia Åndberg -04 Nyköpings OK

Hanna Anängen -05 SLK Oxelösund

Hanna Bergfors -07 Kontorex AB

Ida Rosenquist Nilsson -05

Isabelle Johansson -05 Nyköping

Isabelle Kovacs -09 Nyköping

Joline Fogelberg -04 Nyköping

Junia Pettersson Zdilar -04 Nyköping BIS Friidrott

Livia Dahlrot -06 Arnö

Louise Kassman -05 Arnö IF

Lovis Hellsten -05 Nyköpings OK

Lovisa Englund -07 IK Tun

Maya Jordensjö -04 SLK Oxelösund

Miranda Fredriksson -04 Nyköpings OK

My Tullberg -09 Triathlon Öst

Natasha Berntsson Andersson -07 Kimstad Goif

Noella Fogelberg -06 Nyköping

Nora Persson -06 Kontorex AB

Olivia Rosendahl/Ljungman -04

Ronja Oknefjell -08 Nyköpings Hockey

Thea Stenkvist -07 Kungshagen

Tilda Karlsson -06 Nyköping

Tindra Alhall -05 Stockholm

Tindra Oknefjell -04 Nyköpings Hockey

Tove Björneberg -04

Tuva Karlsson Sandberg -08 Nyköping

Annie Dovhammar -03 Södermalm

Ebba Lindegren -03 Vallentuna


