Lépark/ubbep
Nykdpings Runners

00 NO U WN B

Hjortensbergsrundan 5 km
Petterbergsrundan 2,5 km

Start och mal:
Datum:
Vader:
Underlag:

Man 5 km

Per Nilsson
Tommy Soderberg
Jan Johansson
Christer Sylte
Tommy Ericsson
Anders Lindgren
Leif Franzén

Kaj Adelborg

(Lars Dennevi

Man 2,5 km
Benjamin Johansson
Jan Andersson

Kvinnor 2,5 km
Maria Pettersson
Gunilla Franzén

Ekensberg, NOK-stugan
2018-04-18

+ 15 grader

asfalt

LK Nykopings Runners
OK Hallen
LK Nykopings Runners

LK Nykopings Runners
NBIS

LK Nykopings Runners
LK Nykopings Runners
LK Nykopings Runners

Nynas IK
LK Nykopings Runners

LK Nykopings Runners
LK Nykopings Runners

RESULTAT

18,09
18,51
19,41
20,24
22,25
25,04
27,29
28,18
28,18 for kort)

13,51
15,32

14,19
20,48



