Loparklubben ),

Nykopings Runners

o Uk WN

Hjortensbergsrundan 5 km
Pettersbergsrundan 2,5 km

Start och mal:
Datum:
Vader:
Underlag:

Man 5 km

Per Nilsson

Jan Johansson
David Lunde
Ronnie Eriksson
Jan-Olov Andersson
Anders Lindgren

Kvinnor 5 km
Katarina Eriksson
Jenny Andersson

Man 2,5 km
Fredrik Hegefors

JAKTSTART

Ekensberg, NOK-stugan
2021-11-10

+ 9 grader

asfalt

LK Nykopings Runners
LK Nykopings Runners
LK Nykopings Runners
LK Nykopings Runners
LK Nykopings Runners
NBIS

LK Nykopings Runners
LK Nykopings Runners

NBIS

RESULTAT

18,15
18,49
20,43
26,01
26,21
28,06

24,16
42,43

14,29



