
RESULTAT

Hjortensbergsrundan 5 km
Petterbergsrundan 2,5 km

Start och mål: Ekensberg, NOK-stugan
Datum: 2024-04-24
Väder:  3-4 grader nordlig vind
Underlag: asfalt

Män 5 km
1 Jan Johansson LK Nyköpings Runners 19,10
2 Jan-Olov Andersson LK Nyköpings Runners 26,11

Kvinnor 5 km
1 Emmeli Liljeblad LK Nyköpings Runners 23,03
2 Anna Ekholm LK Nyköpings Runners 25,11

Kvinnor 2,5 km
1 Jenny Andersson LK Nyköpings Runners 18,52
2 Anette Johansson LK Nyköpings Runners 18,58

Motionsspåret skogen
1 Björn Lindqvist LK Nyköpings Runners 24,08


